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. .. DER UNIVERSITAT MUNCHEN UND GEBURTSHILFE

Direktor Frauenklinik: Prof. Dr. med. Sven Mahner

in Kooperation mit Brustkrebs Deutschland e. V.
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VORWORT

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
Sehr geehrte Damen und Herren,

Wir freuen uns, Sie auch 2018 wieder zu unserem Informations-
nachmittag ,,Leben mit Brustkrebs” in der Zusammenarbeit von
Brustkrebs Deutschland e.V. und dem Brustzentrum am Klinikum
der Universitat Minchen mit den beiden Standorten Maistrale und
GroRhadern begriBen zu dirfen.

Wir bieten Ihnen Workshops, Vortrage und ein vielfaltiges Aussteller-
Angebot zum Thema Brustkrebs an. Die Referenten informieren Sie
Uber Standards und Neuentwicklung in der Diagnostik und Therapie
bis zur Nachsorge von Brustkrebs im frihen wie fortgeschrittenen
Behandlungsstadium. Sie erhalten einen Einblick in die Arbeit der
Studienzentrale und wir stellen aktuellste Daten vom Brustkrebs-
kongress in San Antonio vom Dezember 2017 vor.

Ein Highlight wird sicher der Vortrag von PD Dr. Freerk Baumann
aus Koln zum Thema Sport und Lifestyle bei Brustkrebs. Sie erhalten
aulBerdem viele Informationen zu Spezialthemen und vor allem da-
riber, was Sie selbst fur sich und Ihre Gesundheit, lhre Psyche und
Ihre Partnerschaft und Kinder tun konnen.

Wie immer wird der Chor Pink Voices unter der Leitung von Joy C.
Green von brustkrebs-muenchen e. V. einen Beitrag zur Auflocke-
rung der Veranstaltung leisten.

Alle Informationen zur Veranstaltung finden Sie im Internet unter:
www.lmu-brustzentrum.de oder www.brustkrebsdeutschland.de

Wir freuen uns auf lhr Kommen und eine informative Veranstaltung
und wiinschen lhnen und Ihrer Familie ein gutes Jahr 2018.

S, Mde O 0D

Prof. Sven Mahner Prof. Nadia Harbeck
Direktor Frauenklinik Leitung Brustzentrum

Bode. Hardnie

Renate Haidinger
Brustkrebs Deutschland e.V.

Workshops von 13:30 — 14:30 Uhr

Nachsorge nach Mammakarzinom
Lebensstil, Erndhrung, Sport

Was hilft der Seele?

Operative Rekonstruktionsmoglichkeiten
Genetische Beratung

Haut- und Schleimhautpflege - Praktische Tipps und Tricks fir
Krebspatientinnen. Auf was miissen Sie achten?!

Sie konnen sich fiir einen der Workshops anmelden!
Die Platze sind begrenzt! (Siehe Antwortkarte)

PROGRAMM

Workshops von 13:30 - 14:30 Uhr
Vortrage

Moderation:
Renate Haidinger, Prof. Dr. Nadia Harbeck

15:00 Uhr
BegriiBung
Prof. Dr. Sven Mahner

15:10 Uhr

Einfiihrung in das Brustzentrum

Prof. Dr. Nadia Harbeck

Leitung Brustzentrum im Klinikum der LMU Miinchen

15:20 Uhr

Einfiihrung Brustkrebs Deutschland e. V. und
brustkrebs-muenchen e.V.

Renate Haidinger

1. Vorsitzende Brustkrebs Deutschland e. V. &
brustkrebs-muenchen e. V.

15:30 Uhr

Sport und Lifestyle

PD Dr. Freerk Baumann

Uniklinik KéIn, AG Onkologische Bewegungsmedizin

16:00 Uhr

Klinische Studien, was niitzen sie mir?

Ayse Guel Kurt, Beate Rank

Studienzentrale Brustzentrum im Klinikum der LMU Miinchen

16:10 Uhr

Neues aus San Antonio

Dr. Rachel Wiirstlein

Brustzentrum am Klinikum der Universitat Miinchen,
Oberarztin Campus GroBhadern/Innenstadt

16:40 Kaffeepause und Industrieausstellung

17:10 Uhr

Der Chor von brustkrebs-muenchen e.V., die ,, Pink Voices”,
stellt sich vor und 1adt ein, mitzusingen

Dirigentin: Joy C. Green

17:30 Uhr

Neue Hoffnung, neue Diagnostik, neue Therapien
Dr. Tom Degenhardt, Dr. Alexander Koénig
Frauenklinik Campus GroBhadern / Innenstadt

18:00 Uhr

Antihormonelle Therapie bei der Ersterkrankung
Dr. Steffen Kahlert

Oberarzt Frauenklinik Campus GroBhadern

18:30 Uhr Ende der Veranstaltung, anschlieBend kleiner Imbiss

[ch nehme an der kostenlosen Veranstaltung teil:

Anmeldung fur einen Workshop
bitte bis 21. Februar 2017

Nachsorge nach Mammakarzinom

Prof. Dr. Martin Kolben, Praxis fur Frauengesundheit,
Grafelfing; PD Dr. Thomas Kolben, Frauenklinik
Campus GroBhadern

Lebensstil, Erndhrung, Sport

Dr. Thuy Trang Phan-Brehm, Frauenklinik Campus
Innenstadt; Frau Nicole Erickson, Ernahrungsteam
CCC; Petra Thaller, Grinderin Outdoor against
Cancer

Was hilft der Seele?

Dr. rer. biol. hum. Kerstin Hermelink, Dipl.-Psych.,
Sigrid Haarmann-Doetkotte, Psychologische
Psychotherapeutinnen, Frauenklinik Campus
GroBhadern

Operative Rekonstruktionsméglichkeiten
Dr. Vera von Bodungen, Oberarztin; Dr. Pamina
Geiger, Frauenklinik Campus Innenstadt

Genetische Beratung

PD Dr. Nina Ditsch, Dr. Mirjam Schonfeld, Zentrum
fur familiaren Brustkrebs und gynakologische
Tumorerkrankungen, Frauenklinik der LMU
Munchen; Frau Traudl Baumgartner, BRCA Netzwerk

Haut- und Schleimhautpflege - Praktische Tipps und
Tricks fiir Krebspatientinnen. Auf was miissen Sie
achten?!

Regine Meyer, Fach-PTA fir Dermopharmazie,
Isartalapotheke Minchen
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Sie konnen sich fur einen der Workshops anmelden!

Bitte merken Sie sich Ihren Workshop!



